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EVENT:

START/ZIEL:

BEGINN:

ANMELDUNG:

OLymPIC DAY RUN:

(STRECKEN)

KONTAKT:

OLympic DAY RuN 2008
am 15. Juli 2008 in Berlin

30-Minuten-Lauf

Auf der Blauen Bahn im Berliner Olympiastadion, Olympischer Platz 3,
14053 Berlin

18.15 Uhr
Bis 30 Minuten vor Start mdglich

Ambitionierte Laufer und Einsteiger

Jeder Teilnehmer z&hlt seine Runden und ermittelt damit seine persénliche
Leistung. Jedes Tempo (Walken, Laufen, etc) ist erlaubt. Nach dem Startschuss
durch einen Prominenten lauft die Uhr riickwarts von 30 Minuten und, mode-
riert durch einen Stadionsprecher und mit Musik untermalt, wird der Lauf nach
genau dreiBig Minuten beendet. Jeder Teilnehmer gibt seine Rundenzahl an die
Organisation ab und erhalt eine Ehrenurkunde (ber seine Teilnahme.

Gerhard Janetzky
Tel: 030-2431990

Der Olympic Day Run in Deutschland steht unter Schirmherrschaft des Deutschen Olympischen Sport-
bundes. Weltweiter Partner des Olympic Day Run ist McDonalds.



