SCHUTZEN

Schitzenverband Berlin-Brandenburg e.V.

Mitglied im Deutschen Schiitzenbund e.V. und Landessportbund Berlin e.V.
Fachverband fiir Sport- und BogenschieRen

Trainerfortbildung
fur alle Disziplinen (8LE)

Termine: Samstag, den 18.02.2023 von 09:00 bis 17:00 Uhr

Ort: SC Diana-Hoppegarten
Friedhofstr. 2
15366 Hoppegarten

Inhalte: Sportpsychologie im SportschielRen
- Leistungsbestimmende psychische Eigenschaften
- Ausfihrungsregulation / Wahrnehmungseigenschaften
- Erfassen der psychischen Komponenten
- Psychologisches Training

Meldung: bis zum 31.01.2023 mit Name und Mitgliedsnummer an
info@svbb.org
Gebihren: Die TeilnahmegebUhr in Hohe von 25,- EUR ist vor Lehrgangsbeginn auf das Konto des

Verbandes zu Uberweisen

IBAN:DES6 1009 0000 1836 1500 11
Verwendungszweck: Sportpsychologie, Name, Vorname
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