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Trainerfortbildung 
Sportpsychologie – Kommunikation (5 LE) 

 
 
Termine: Donnerstag, den 22.08.2024 von 17:00 bis 21:00 Uhr 
 
 
Ort: Olympiastützpunkt 
 Fritz-Lesch-Str. 29 
 13053 Berlin  
 
 
Inhalte: Dass unsere Worte oft anders verstanden werden können, als wir sie gemeint haben, ist uns 

allen klar. Damit sind Missverständnisse und andere Konflikte mit die Nummer eins der großen 
aber leicht vermeidbaren Probleme in der Beziehung zwischen Sportlern und Trainern, denn 
gutes Vertrauen ist oft schneller beschädigt, als wieder aufgebaut. Daher befassen wir uns im 
Thema Kommunikation theoretisch mit den gängigen Kommunikationsmodellen und der 
entsprechenden praktischen Anwendung sowie auch mit verschiedenen Führungsstilen und 
deren Einfluss auf Vertrauen und Zusammenarbeit. 

 
Meldung: Vorname, Nachname, Geburtsdatum, Anschrift und Verein bzw. Mitgliedsnummer an 

info@svbb.org 
 Bis spätestens 14 Tage vor Lehrgangsbeginn 
 
 
Gebühren: gem. Gebührenordnung sind vor Lehrgangsbeginn auf das Konto des Verbandes zu überweisen 

Inhaber: Schützenverband Berlin-Brandenburg e.V. 
IBAN: DE96 1009 0000 1836 1500 11 
Zweck: BSK / SSL Vorname Nachname 

 
 
Christoph Breitbach 
Dozent 
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